
彰化縣 109年田徑 C級裁判講習會 

因應新型冠狀病毒肺炎(COVID-19)相關措施 

一、依據：「COVID-19(武漢肺炎)」因應指引：社交距離注意事項及公眾集會。 

二、主辦單位因應措施： 

(一)防疫物資： 

1.酒精及酒精噴瓶 5支：提供講師、學員及工作人員之消毒。 

2.次氯酸水：於研習前後進行教室環境環境之消毒。 

3.洗水乳及肥皂：放置於洗手台及廁所，提供講師、學員及工作人員使用。 

4.耳溫槍或額溫槍 2支：教室入口體溫測量及研習期間體溫測量。 

(二)實際防疫作為： 

1.入口處針對講師、學員及工作人員實施體溫測量，並請學員填寫健康關懷

問卷。中午午休再測量一次。 

2.研習期間學員安排固定座位，座位間格 1.5公尺(梅花座)。 

3.場地配置酒精噴瓶 5支，請工作人員課間進行消毒。 

4.請所有講師、學員及工作人員自主管理：自行量測體溫如有發燒症狀或有

服用退燒藥物者，請勿到場上課。 

5.請參訓人員全程配戴口罩。 

6.會場窗戶全開，確保空氣流通。 

三、受訓學員配合防疫作為： 

(一)出發前務必實施體溫測量，如有發燒症狀或有服用退燒藥物者，請勿參加

課程。依據因應指引(三)宣導生病在家休息不參加集會活動/有發燒者，直

至退燒後至少 24小時才可參加集會活動，如集會活動辦理當日未達此標

準，應避免參加。 

(二)學員如搭乘大眾運輸工具或共乘，務必請戴上口罩並減少車內交談，以減

少口沫噴飛情形。 

(三)請學員保持經常洗手習慣，大會備有肥皂、酒精和洗手乳提供手部清潔。

尤其咳嗽或打噴嚏後及如廁後，接觸到呼吸道分泌物、尿液或糞便等體液

時，更應立即洗手，另應注意儘量不要用手直接碰觸眼睛、鼻子和嘴巴。 

(四)請參訓學員務必自備口罩備用，並注意呼吸道衛生及咳嗽禮節。 

(五)請參訓人員及工作人員注意身心狀況，於參訓期間如有突發之身體不適或

發燒情事，請立即通知林振全主任或馬維忠老師協助處理。 

四、研習地點之鄰近醫療院所相關資訊： 

(一)彰化基督教醫院，TEL：7238595。 

(二)秀傳紀念醫院，TEL：7256166。 


